
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Asd Atletica Mondoví - Acqua S. Bernardo 
 

In collaborazione con CFP Cemon e Istituto Archè Mondovì 

organizza presso la Pista di Atletica “Fantoni Bonino” di Mondovì, 10 Loc. Beila 

 

Athletic SPORT EduCamp  
- dal Gioco ai Giochi Estate 2025 -   

 

Il progetto è rivolto ai bambini dai 5 ai 14 anni, realizzato con il contributo della Fondazione 

Cassa di Risparmio di Cuneo, con il patrocinio del Comune di Mondovì e del Coni e 

verrà svolto con la collaborazione dell’Istituto Archè Mondovì Best Education, il CFP 

di Mondovì e con il supporto di alcune Associazioni Sportive e non Sportive del territorio. 

 

Anche quest’anno saremo Educamp CONI: un centro estivo multidisciplinare rivolto ai 

giovani che, durante il periodo estivo, hanno la possibilità di sperimentare diverse attività 

motorie, pre-sportive e sportive con metodologie e strategie di formazione adeguate alle 

diverse fasce d’età, condotti da esperti e professionisti interni ed esterni. 

 

La sinergia con Istituto Archè Mondovì qualificherà l’offerta formativa delle prime tre 

settimane (dal 9 al 27 giugno) durante le quali verranno svolte specifiche attività a cura dei 

docenti Archè: laboratorio di lingua inglese e ludico-creativi. 

 

Periodo: dal 9 giugno all’8 agosto con 9 turni settimanali dal lunedì al venerdì. 

 

 

 



OPZIONE (A) – TUTTO IL GIORNO dalle ore 8:00 alle ore 18:00 

 € 100 a settimana pranzo escluso (€125 con pranzo) 

 

OPZIONE (B) – MEZZA GIORNATA dalle ore 8:00 alle ore 13:00 

€70 a settimana pranzo escluso (€95 con pranzo) 

 

OPZIONE (C) - MEZZA GIORNATA dalle ore 13:00 alle ore 18:00 

€70 a settimana pranzo escluso (€95 con pranzo) 

 

OPZIONE (D) – SINGOLI GIORNI con attività di giornata 

€30 al giorno pranzo escluso (€35 con pranzo) 

 

PRE INGRESSO A CONSUMO: viene data la possibilità di usufruire del pre-ingresso a 

partire dalle ore 7:30 e uscita posticipata 18.30 

(€1 per ogni bambino da regolarizzare al momento dell’utilizzo del servizio) 

 

+ Quota di Iscrizione 2025 ai non tesserati Atletica Mondovì 

 (Tesseramento/Assicurazione/Maglietta): 

€ 20 da regolarizzare con il responsabile il primo giorno di camp.  

 

 

PROMOZIONI 2025 

 

 Promozione valida SOLO sull’iscrizione settimanale A (tutto il giorno):  

- Sconto 2° Figlio: € 90 senza pranzo; € 110 con pranzo  

- Sconto 3°, 4°… Figlio: € 50 senza pranzo; € 70 con pranzo 

 

Promo Atletica Mondovì: non è prevista la quota di iscrizione/assicurazione  

- per i tesserati nel 2025 dell’Atletica Mondovì; 

- per chi si iscrive ad almeno 5 settimane (anche non consecutive); 

- per partecipanti con documentata disabilità. 

 

Promo “Maggio”: 

i partecipanti che completeranno l’iscrizione al campus, a partire dal 21 aprile potranno 

gratuitamente prendere parte all’attività settimanale (martedì e giovedì 17.30 – 19.30) fino 

al 6 giugno a Mondovì o nei Poli decentrati. 

 

Le tariffe base sono le stesse dal 2022 

Non sono previste altre scontistiche, oltre a quelle sopra indicate. 



LIMITAZIONI  

Il limite massimo dei partecipanti è 60 a turno. 

 

NOTE 

● ATTIVITÀ ESTERNE (sportive e non) 

Saranno facoltative e le quote di partecipazione dovranno essere saldate entro il giorno 

antecedente l’attività programmata (corso di arrampicata/nuoto, visite guidate, gite, …);  

Su alcune trasferte viene assicurato il servizio anche a chi non svolge l’attività (es. corso di 

nuoto), mentre su altre (gite) la giornata potrà essere recuperata su altra settimana.  

 

● ATTIVITÀ DIDATTICHE 

Saranno svolte presso la struttura “C.F.P. Cebano Monregalese” adiacente all’impianto 

sportivo: laboratorio cucina/alimentazione, scienze applicate/tecnologia, ambiente/natura; 

Le settimane “Archè” (primi 3 turni) prevedono attività in lingua inglese, laboratori ludico- 

creativi curate da docenti “Archè”. 

 

● PRANZO 

Sarà servito presso le strutture adiacenti all’impianto, preparato da “CFP” / “Istituto 

Casati Baracco”.  Sarà possibile la consumazione del pranzo “al sacco”. 
 

ESCLUSIONI 
 

L’ASD Atletica Mondovì si riserva la facoltà di NON accettare partecipanti e/o iscrizioni 

incomplete e/o non pervenute attraverso il modulo di iscrizione on line. 

 

PRENOTAZIONI, ISCRIZIONI, CONTATTI E INFO 
 

Modulo on line:  https://www.atleticamondovi.net/   

TASTO VERDE “Iscrizione Athletic Edu Camp” (aperte da 13 aprile) 
 

!! Da utilizzare sia per la prima iscrizione, sia per integrazioni successive!! 

 

ATTENZIONE! IMPORTANTE! 
 

Per l’iscrizione e la relativa assicurazione obbligatoria con tesseramento FIDAL è necessario il 

certificato medico. Convenzioni attive con 

- Studio Medico Sport Fit dott. Dalmasso: €30 (non agonistico elementari) e €40 (agonistico 

medie). Per prenotazioni 371.622 5397. 

- Centro Medico Cures: €35 (non agonistico elementari). Per prenotazioni: 0174 699018 

È possibile con il supplemento di €10 aderire ad assicurazione infortuni personale promossa dalle 

Generali Italia - Agenzia Mondovì Breo (Federica Alasia). 

https://www.atleticamondovi.net/
https://www.atleticamondovi.net/


IL PROGETTO EDUCATIVO E LE ATTIVITÀ PROPOSTE 
 

● COS’E’? –  L’Athletic SPORT EduCamp è un progetto proposto dall’ A.S.D.  Atletica 

Mondovì Acqua S. Bernardo per il 16° anno consecutivo rivolto ai bambini e ragazzi dai 5 ai 14 anni.  

È realizzato in collaborazione con Istituto Archè Mondovì, con il supporto del C.F.P. Cebano 

Monregalese ed è riconosciuto dal Coni come “Centro Estivo EduCamp” grazie alla sinergia con 

alcune realtà sportive del territorio. 

 

● EDUCAMP CONI – I partecipanti avranno la possibilità di sperimentare diverse attività 

motorie, pre-sportive e sportive con metodologie e strategie di formazione adeguate alle diverse 

fasce d’età. Gli EduCamp rappresentano un’occasione unica nella quale i partecipanti hanno 

l’opportunità di conoscere e praticare tante discipline avendo così la possibilità di orientarsi e 

avviarsi allo sport. Il tutto giocando e divertendosi! 

 

● SPORT… – Il programma definito durante la giornata prevede attività diversificate in base 

all’età e allo sviluppo motorio dei bambini, volte a favorire l’integrazione tra i ragazzi: offre attività 

interdisciplinari e sessioni di “allenamento” rivolte al potenziamento degli schemi motori di base, 

all’interno di un ambiente sereno che favorisca la partecipazione attiva ed efficace da parte di tutti. 

Vi saranno circa 4 ore di attività motoria giornaliera: tali attività saranno variate e coinvolgenti, con 

diversi livelli di difficoltà ed obiettivi individualizzati a breve termine. Le proposte avranno come base 

di partenza l’atletica leggera e le sue discipline, ma spazieranno anche verso altri sport (beach volley, 

pallapugno, nuoto, arrampicata, basket, hiphop, etc…) grazie all’affiancamento dei tecnici e istruttori 

afferenti alle associazioni partner, il tutto svolto sempre in un clima ludico e allegro. 

 

● …MA NON SOLO – In generale alle attività motorie si alterneranno momenti di studio, 

quali compiti delle vacanze, esercizi, lettura (anche su indicazione dei genitori), laboratori linguistici, 

svago e attività manuali - pratiche in funzione dello sviluppo della creatività con momenti di gioco 

libero e guidato. Le attività didattiche si svolgeranno in collaborazione con Istituto “Archè” presso 

le aule del C.F.P. Cebano Monregalese che fornirà il supporto anche di alcuni docenti. 

 

● GITE – Saranno previste attività esterne all’impianto del Beila e verranno pertanto proposte 

uscite prettamente sportive, come ad esempio lezioni di nuoto presso la piscina Comunale di 

Mondovì o di arrampicata, una volta a settimana, alternate ad escursioni ed uscite naturalistiche, 

culturali o di divertimento. Ogni anno ci impegniamo a programmare nuove destinazioni. La stessa 

pista di atletica “Fantoni Bonino” è inserita in un contesto ambientale di interesse naturalistico a 

poca distanza dalla riva sinistra del Fiume Ellero, già in passato oggetto di ipotesi di valorizzazione 

(es. Parco Forestale) da parte di Enti Pubblici per le sue peculiarità; è attualmente fruibile per 

passeggiate e brevi escursioni su semplici percorsi, ideali per far vivere la natura ai bambini. 

 

● QUANDO – L’attività verrà svolta sulla fascia oraria dalle 8:00 alle 18:00 da lunedì 9 giugno 

a venerdì 8 agosto, con possibilità di consumare il pranzo presso le strutture adiacenti all’impianto 

sportivo, di anticipare l’ingresso a partire dalle 7:30 e posticipare l’uscita alle 18.30 



● INCLUSIONE – Le attività sono aperte a tutti e inclusive anche per bambini e ragazzi con 

disabilità. Previo colloquio, queste saranno adattate alle esigenze e alle capacità del bambino.  

Con il turno n°7 verrà inoltre sviluppato un progetto specifico denominato “Settimana Estiva 

Lagatiana per famiglie di bambini con Trisomia 21” promosso da “Flauto Magico ODV”. 

 

I partecipanti saranno quindi seguiti da tecnici federali interni e esterni, docenti 

di educazione fisica, insegnanti abilitati, tirocinanti Universitari e PCTO. 

 

Le variazioni rispetto alla programmazione prevista giornaliera e settimanale (anche in funzione delle 

condizioni meteo) verranno comunicate preventivamente. 

 

 

DESCRIZIONE PROFESSIONALE DEGLI OPERATORI 

 

L’A.S. D Atletica Mondovì – Acqua S. Bernardo, per l’organizzazione e la realizzazione dell’iniziativa, 

si avvarrà della collaborazione dei propri tecnici e dirigenti che già da anni operano all’interno 

dell’associazione e dalle comprovate capacità di gestione di bambini e ragazzi. Nell’arco delle edizioni 

passate hanno infatti maturato una rilevante esperienza nell’organizzazione del camp e nello 

svolgimento delle attività programmate.  

Gli operatori coinvolti, tutti maggiorenni e con titoli di studio nelle discipline delle scienze motorie 

e della formazione, saranno presenti in numero variabile in base alle iscrizioni settimanali: 

• Denise Bonelli, libera professionista e titolare dello studio di psicomotricità FARFUI, 

dottoressa in scienze motorie e sportive. Ha conseguito diversi titoli e certificazioni, inerenti 

all’antincendio, allo sport d’avventura e outdoor, al L.I.S., all’utilizzo dei defibrillatori. È inoltre 

certificata tecnico istruttore FIDAL, operatore Paediatric Basic Life Support, istruttrice massaggio 

infantile AIMI; 

• Edoardo Gianni, Laureato in scienze della comunicazione, ha esperienza nella gestione di 

centri sportivi ed è istruttore di atletica leggera. Ha conseguito il brevetto di assistente bagnanti 

FIN, la certificazione inerente al BLS e al defibrillatore e la certificazione inerente alla sicurezza del 

lavoratore; 

• Pietro Migliore, allenatore di atletica leggera e animatore di centro estivo, studente presso 

la struttura universitaria di igiene e scienze motorie a Cuneo. È istruttore certificato US ACLI per 

la ginnastica finalizzata alla salute e al fitness e ha frequentato con profitto i corsi di formazione 

generale e specifica alla salute e sicurezza per i lavoratori; 

• Martina Pesce, laureata in scienze motorie e studentessa universitaria in scienze e tecniche 

delle attività motorie preventive e adattate. È attiva nei ruoli di tutor scolastico nel progetto “Attiva 

Kids” presso le scuole di Villanova Mondovì e Monastero Vasco, tecnico per corsi presso l’Atletica 

Mondovì, preparatrice atletica presso il Bisalta Calcio. In collaborazione con varie strutture 

residenziali eroga lezioni di atletica leggera per soggetti con disabilità; 

• Lorenzo Rossi, istruttore di atletica leggera e precedentemente ricercatore post laurea 

nell’ambito di un'indagine sull’attività fisica, popolazione, associazioni sportive sulla Provincia di 



Cuneo. È laureato in scienze e tecniche dello sport presso l’Università di Genova. Ha conseguito le 

certificazioni di U16 coach level 1, assistente tecnico AT1 FCI, assistente bagnanti FIN, International 

Digital Certification IDCERT, allievo istruttore FITRI e istruttore di atletica FIDAL: 

• Michele Aimo, studente universitario in scienze motorie sportive presso l’Università di 

Cuneo, tecnico-allenatore presso l’A.S.D. Atletica Mondovì e presso la Cuneo Granda Volley. 

Pratica l’atletica leggera ed il triathlon; 

• Francesca Pesce, studentessa del liceo scientifico e allenatrice degli esordienti di atletica, 

già operatrice presso passate edizioni Camp; 

• Monica Sarzotto, istruttrice di atletica leggera e precedentemente operatrice sociale per 

assistenza a domicilio, ha conseguito il brevetto subacqueo e apneista di II livello, è istruttrice Coni 

e FIDAL nell’ambito dell’atletica; 

• Lorenza Gasco, laureata in scienze della formazione primaria e in architettura, è attiva nel 

settore della ristorazione sviluppando competenza nel contatto col pubblico. Ha inoltre maturato 

esperienza nel settore sportivo nel ruolo di allenatrice di ginnastica ritmica e ginnastica-giocando 

per bambini.; 

• Valeria Biga, studentessa universitaria in scienze delle attività motorie e sportive presso 

l’Università di Torino, tecnico FIDAL e FITRI. 

 

Per gli aspetti amministrativi, Enrico Priale è incaricato dal 2003 come segretario dell’associazione, 

svolgendo diverse mansioni quali referente progetti vari con scuole, enti, istituzioni e referente-

responsabile organizzativo campo estivo denominato “Athletic Camp”.  

 

Oltre agli operatori, alcuni atleti maggiorenni e tesserati dell’associazione affiancheranno i tecnici e 

gli operatori, dando un valido supporto alle numerose attività proposte e un contributo più specifico 

alle attività motorie e di allenamento. 

Durante le varie attività potranno essere ospitati gli studenti delle Scuole Secondarie di II grado per 

i progetti di P.C.T.O. da 40 ore e gli studenti di Scienze Motorie Università di Torino e di Genova 

per i tirocini curriculari da 200-250 ore.  

I docenti e i laboratori saranno a cura di C.F.P Cebano Monregalese e Istituto Archè. 

 


